8 trucs et astuces

pour ne plus se faire avoir et repérer les arnaques sur I'étiquette !

ARNAQUE AUX ANIMAYY MASQUES

Des bestioles sont i
utilisées dans ngg am?m 8
boissons sang qu’on le sache, d
Pour les repérer : gélatine (parfois de pore ‘ )
oy de_ boeuf), dérivés d'insectes : coghenille
carmins, acide carminique, £120 shellac, .
gomme-laque blanchie, £9q,

o gumes : attention & ce qui est valorisé

ARNAQUE AU VISUEL

« Aux morilles », « saveur fraise », g
beaux et gros dessins de savoureuy Ié-

a I'avant du paquet. La mention d'un
ingrédient alléchant ou cher peut

masquer le fait que celui-ci est peu voire
pas du tout présent dans le produit, J

ARNAQUE SUR L'ORIGINE

Attention au marketing Made in
France qui cache des ingrédients du
o bout du monde. « Cuising en France »,
carte de France et drapeau tricolore
ne garantissent pas forcément des

ingrédients frangais. A
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